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パソコン
からご参加の方



■使用する端末でミーティングテストをする

https://zoom.us/testをにアクセスし、ミーティング

テストに をクリック。指示に従って順に

カメラ、マイクが反応するかを確認してください。

終了後は、右下の から退出してください。

日本ESD学会第５回大会

Zoomマニュアル 事前準備編【PC編】
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参加

退出

■使用する端末にZoomソフトウェアをダウンロード

https://zoom.us/downloadにアクセス、ミーティング用

Zoomクライアントの をクリックして、

お使いの端末にダウンロードしてください。

ダウンロード

日本ESD学会 第５回大会 2022年11月12日(土)・13日(日)

https://zoom.us/test
https://zoom.us/download


◼開始時間になりましたら、事前にメールでお送りする
ミーティングURLをクリック、パスワードを入力して
ください。

◼自動的にZoomソフトウェアが起動します。ホストが参
加を許可しますので、しばらくお待ちください。

◼ を選択してください。

↓この状態にしてください

◼ミーティングに参加したら、マイクをミュート
（OFF）にして開始をお待ちください。

ミーティングに参加する【PC編】
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コンピューターでオーディオに参加

◼ 自分の画像上で右クリックor右上の を左クリッ
クして「名前の変更」から表示名を変更することが
できます。「日本太郎（ESD大学）」のように「氏
名（所属）」に変更してください。

…

⚫ 1申し込みにつき、1デバイスでの使用に限ります。
⚫ ミーティングURL/IDとパスワードは第3者への公

開をしないでください。
⚫ 「レコーディング」はご使用いただけません。

【お願い】

次のページにある機能も是非お試しください。

日本ESD学会第５回大会

Zoomマニュアル
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【PCで参加される方】

■ご利用いただける機能

①マイクのON／OFF（ミュート）

②ビデオのON／OFF

③「チャット」への投稿

④「反応」をする

Zoomの機能【PC編】
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ここをクリックするとマイ
クのON／OFFを切り替え
ることができます。発表を
聞く際はミュート（マイク
OFF）をお願いします。

ここをクリックする
とビデオのON／OFF
を切り替えることが
できます。ご発言さ
れる際はビデオON
でご参加ください。

ここをクリック
すると右側に
チャット欄が開

きます。

ここをクリック
すると「拍手」
「いいね」がで
きます。発表者
への反応にご利
用ください。

質問はこちらに入
力してください。
送信先は「全員」
を選択してくださ

い。

＜チャット投稿時の注意＞

改行は【Shift+Enter】または
【Alt+Enter】で出来ます。

日本ESD学会第５回大会

Zoomマニュアル
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スマートフォン
からご参加の方
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事前準備編＋ミーティングに参加する

1

■使用する端末に

Zoomアプリをダウンロード

iOS(iPhone)の方は「Apple Store」

Androidの方は「Google Play」から

『Zoom Cloud Meetings』

をダウンロードしてください。
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■ミーティングに参加する

①開始時間になりましたら、アプリを開いて

をタップしてください。

②事前にメールでお送りするミーティングIDを

入力して、 をタップ、パスワードを

入力してください。

参加

ミーティングに参加

① ②

⚫ 1申し込みにつき、1デバイスでの使用に限ります。
⚫ ミーティングURL/IDとパスワードは第3者への公

開をしないでください。

【お願い】

日本ESD学会第５回大会

Zoomマニュアル
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【スマートフォンで参加される方】

■ご利用いただける機能

①マイクのON／OFF（ミュート）

②ビデオのON／OFF

③「チャット」への投稿

④「反応」をする

Zoomの機能【スマホ編】
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ここをタップする
とマイクのON／

OFFを切り替えるこ
とができます。発
表を聞く際は

ミュート（マイク
OFF）をお願いし

ます。

ここをタップするとビ
デオのON／OFFを切り
替えることができます。
ご発言の際はビデオON
でご参加ください。

ここをタップす
ると「拍手」
「いいね」がで
きます。発表者
への反応にご利
用ください。

「詳細」
をタップ
すると

「チャット」
をタップ
すると

質問はこちらに入
力してください。
送信先は「全員」
を選択してくださ

い。

「参加者」をタップして
「名前の変更」から表示
名を変更することができ
ます。「日本太郎（ESD
大学）」のように「氏名
（所属）」に変更してく
ださい。

書き終わったら
ここから

「送信」

左にスワイプすると
他の参加者が見れます
（1画面最大4人まで）

日本ESD学会第５回大会

Zoomマニュアル
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一般研究発表で

ご発表される皆さま

日本ESD学会 第５回大会
2022年11月12日(土)・13日(日)



お使いのパソコンorスマートフォンから

「画面共有」の機能を使ってご発表いただけます！

・Power Point

・Word

・Excel

・PDF

・Webサイト

・画像

画面共有の機能について
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・写真
・画面
・iCloudドライブ
・Box
・Dropbox
・Googleドライブ
・Microsoft OneDrive for Business
・Microsoft OneDrive
・ウェブサイト URL
・ブックマーク

パソコンから共有できるもの

パソコンからなら基本的に
どんなものでも共有できる
ので、おすすめです！

スマートフォンから共有できるもの

写真はカメラロール
から共有できます。
その他、少し必要な操
作が多く難しいです。

日本ESD学会第５回大会

Zoomマニュアル
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【パソコンからデータを共有する方法】

①Zoomミーティングに参加する前に、共有したいファイル（スライドなど）を開いておく。

②Zoomミーティングに参加する。

③画面下の「画面の共有」をクリックする。

④共有したいファイルを選択し、右下の

をクリックする。

※動画を再生するなどして音声を流したい

場合は、

に☑を入れてから共有する。

画面共有の手順【PC編】
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共有

□コンピュータの音声を共有

WebサイトPDF

Word画像Excel

Power Point

日本ESD学会第５回大会

Zoomマニュアル
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【スマートフォンから写真を共有する方法】

①画面下の「共有」をクリックする。

②「写真」をクリックするとカメラロールが開くので、共有したい写真を

選択し、 をクリックする。

※iCloud Drive、Dropbox、OneDrive、Google Driveなどに保存している

ファイルをスマートフォンから共有することもできますが、それらの

アプリとZoomを同期させる作業を求められます。時間に余裕をもって

ご準備ください。

画面共有の手順【スマートフォン編】

共有
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日本ESD学会第５回大会

Zoomマニュアル
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